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Koncyabrauus ajs poauresiei
«@opMHUpPOBaHHE MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTABJICHUH
y JeTeild JOMKOJLHOI0 BO3PacTay

Pa3znen «OpueHTHpOBKa B MIPOCTPAHCTBE» 3aHUMAET 3HAUUTEIBHOE MECTO B
MaTeMaTH4eCcKOil MOArOTOBKE JAeTed MJyanauiero Bo3pacTa. B moHsTHE
MPOCTPAHCTBEHHAs] OPHEHTAIMsl BXOAUT OLIEHKAa PACCTOSIHUN, DPa3MEpoB,
(GopMBbI, B3aMMHOTO TIOJIOKEHUS TMPEAMETOB U UX IMOJIOKEHHUSI OTHOCUTEIIBHO
Tena opueHTupytouerocs. IIpocTpaHCTBeHHOE IpeJCTaBlIeHUE Yy JeTeil
pa3BUBAaeTCA B PA3NUYHBIX BHUIAX JACIATEIBHOCTUA: Ha 3aHATHAX IO
MaTeMaTuKe, H300pa3uUTENbHON JESITENbHOCTH, HA HHIAUBUAYAIbHbBIX
3aHATUAX, Ha MY3BbIKAJIIbHBIX U (U3KYJIbTYpHBIX. Tak k€ MPOCTPAaHCTBEHHOE
IpPEICTaBICHUN y JIeTell Pa3BUBAETCS BO BPEMsI PEKUMHBIX IPOLECCOB: B
yTpEHHEH TMMHACTHKE, BO BpEMs YMBIBaHMs, OJE€BaHMs, MpHEMa IHILY, B
IUIaKTHYECKUX W TOABIKHBIX HWIpax, B MOBCETHEBHON  KHU3HHU.
3HaYuTEeNbHbIE W3MEHEHHS B JOUIKOJBHBIM TepuoJ HaOIIOAar0TCs B
BOCIPUATHN TPOCTPAHCTBA IO €T0 TVIABHBIM MpHu3HaKaM. PeOEHOK mo3HaeT
IPOCTPAHCTBO O MEpe TOro, KaK caM MM oBJajaeBaeT. Emeé néxa B nmocrenu
U JEHCTBYS C COCKOM, MOTPEMYIIKOH, pPEOEHOK TMO3HAeT «OJIU3KOe»
IPOCTPAHCTBO. «/lan€kum» NPOCTPaHCTBOM OH OBJAJEBAET HECKOJIBKO
HO3Ke, KOIJa YUHUTCA CaMOCTOSITENIbHO  TepenBurarbcs. Bhauane
BOCHPUITHE AAIEKOTO MPOCTPAHCTBA Mayo JUu(p(epeHInpoBaHO U OIEHKa
pacCTOSIHUS OUYEHb HE TOYHA.

«OpueHTUpOBKa B MPOCTPAHCTBE» - OAUH U3 pa3naenoB «lIporpamMmmsen»y 1o
Pa3BUTHIO y IETEW SJIEMEHTAPHBIX MATEMATUUYECKUX TIpeacTaBiaeHnil. Ho ato
HE oO3Hayaer, 4yto Tema «lIpocTpaHCTBEHHBIE MpPEICTABICHUS, HABBIKU
OpueHTauuW» cyryoo wmarematuyeckad. OOpaimascb K HCCIECIOBaHUSAM
YYEHBIX - IICHUXOJIOTOB M II€IaroroB, MOKHO OTMETUTb, YTO OBJIAJACHUE
MIPOCTPAHCTBEHHBIM BOCHPUSATHEM, IPEIACTABICHUSIMU W OPUECHTUPOBKOMN
MOBBILIAET PE3YJIbTATUBHOCTh U KAYECTBO MO3HABATEIBHOU AECATEIBHOCTH -
MPOAYKTUBHO-TBOPUECKOW, TPYAOBOM, COBEPIICHCTBYIOTCA CEHCOPHBIE,
MHTEJJIEKTYaJbHbIe CIIOCOOHOCTH. Beab HE CeKpeT, UTO KauyeCTBO PUCYHKA B
3HAYUTEJIbHON CTENEHU OMNPEACNseTCs] KOMIO3UIMOHHBIM TOCTPOEHUEM,
ACTETUYECKAass  BBIPA3UTEIBHOCTh -  CUMMETPHUEH, PUTMHUYHOCTHIO
YEepeIOBAHUS DJIEMEHTOB, OBJIAJCHUE NPOCTPAHCTBEHHOW KOOPAMHALIUEHN
YIAy4lIa€T  KA4yeCTBO  BBINIOJHEHUS  YIPAXHEHUW -  MY3BIKaJIbHO-
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PUTMHUYECKUX, (PU3KYIBTYPHBIX. DIIEMEHTApHbIE 3HAHUS O MPOCTPAHCTBE U
AJIEMEHTAPHbBIE HABBIKM OPUEHTALMU HEOOXOIMMBI JIJIsl OJATOTOBKHU JIETEU K
mkone. W mocnennee: ocsoeHue IIpaBuin  IOpPOKHOIO  ABHIKEHMS
COBEPIIEHHO HEBO3MOKHO 0€3 JIEMEHTapHbBIX 3HAHUN O MPOCTPAHCTBE.

OpueHTHpOBKa B MPOCTPAHCTBE COBEPIINACTCS HAa OCHOBE MCIOJIb30BAHMS
YeJIOBEKOM KaKoH-1100 cucteMbl oTcuéra. Mix MHoro. M Bce oHM oTpakaroT
OTBIT TO3HAHUS YEJOBEKOM MPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIIEHUN, 0000IIal0T
ONBIT OPUECHTALMM JIIOJAEH B MPEIMETHO-NPOCTPAHCTBEHHOM OKPYKEHHH.
[Toatomy mepen meparoroM CTOSIT CIEAYIOIIME 3aJa4d MO O3HAKOMIIEHUIO
JeTer, MIIaUIEN TPYIIIbI, C OPUEHTHPOBKOM B MMPOCTPAHCTBE:

e VY4YuTh OTJIMYATHh M HA3BIBATh MPaBYIO U JIEBYIO PYKY, PACKJIaJbIBAThH
npeAMEThl (MIPYLIKH) MpaBOil pPyKOMl cieBa HampaBO - Ha BCeX
3aHATHUSAX BHE 3aHSITHI;

e VY4YuTh OTJIMYATH MPOCTPAHCTBEHHBIE HANIPABJICHUS OT ceOs: BIEpeau
(Bmepen) - c3aau (Ha3am), ciaeBa (HaJIEBO) - CIpasa (HampaBo);

e VY4YuTh I€TCH OPUCHTUPOBATHCS «HA ce0e», MHBIMH CIIOBaMU PeOEHOK
JOJHKEH OBJIAIETh YMEHHEM CaMOCTOATEIBHO BBIACIATH «Ha cebey
CTOpOHBI CIIpaBa, CJIeBa, BBEPXY U T. II.

Opuenmuposka _«na _cedey. IlepBoHaYaIBHON 3a/1a4eil ABISETCS OCBOCHHUE

pEeOEHKOM OPHEHTHUPOBKM Ha cOOCTBEHHOM Tene. OHa OCHOBBIBAETCA Ha
3HAHUM POCTPAHCTBEHHOI'O PACIIOJIOKEHUS OTAEIBHBIX YAaCTEN CBOETO TEIA,
YMEHUU OPUEHTUPOBATHCS B MPEIMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHOM OKPYKEHHUU
«OoT cebs». JleTn OBIaJeBalOT OPUEHTHUPOBKOM «Ha cede» B MIajalleM
Bo3pacTe. OHa BKJIIOYAET 3HAHUE OTAENbHBIX YaCTE CBOETO TeNa U JIMIA, B
TOM YHUCJIE CUMMETPUYHBIX (IIpaBasi WM JieBas pyKa, HOra U T.1.) YMEHHE
OpUEHTHUPOBATHCS «Ha ce0e» - MPeNoChlUIKa, He00X0AuMas AJi epexoaa K
CIEAYIOUIEN MPOrpaMMHOM 3aJade: yYUThb JET€d OpPHUEHTUPOBATHCA Ha
JIpYroM 4YelioBeKe, Ha npeamerax. OgHaKo OpHEHTHpPOBKA HAa YEJIOBEKE, Ha
mpeaMeTax BO3MOYKHA TOJIBKO HAa OCHOBE 3HAHUS CXEMbl COOCTBEHHOT'O Tela.
PeGéHok kak OBl MBICIICHHO TEPEHOCUT €€ Ha Jpyrue OOBEKThI M TIO
AQHAJIOTMU BBIAEISET HA JIPYroM 4YesloBeKke, Ha mpenMerax. CkaxeM, IeTh
paccMaTpUBalOT WIPYLIKH, aKTUBHO JACHCTBYIOT uUMHU. B xome Oecenbl
BOCIIUTATENb (UKCUPYET HMX BHUMAHHE Ha XapaKTEpHBIX JeTalsX.
Hampumep, paccmarpuBaercss MalivHa: cnepeid kaOuHa, Ky30B - €331,
BHHU3Y - KOJI€ca, IEPEIHNUE U 3aJHUE. Y MEHUE BBIIEIATH NPOTUBOIOJIOKHBIE
CTOPOHBI CHauaja Ha cebe, a 3aTeM Ha JPYroM 4YelOBEeKe, Ha IMpeaAMEeTax
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MO3BOJIUT PEOEHKY OBJIANETh B NALHEUINIEM OPUESHTUPOBKOW HE TOIBKO «OT
ce0s», HO U OT JIFOOBIX APYTHX OOBEKTOB, «OT APYroTo YeIOBEKa». ITO, BO-
TIEPBBIX. Bo-BTOpBIX, 3TH 3HAaHHS W YMEHUS HCEOOXOIUMBI JUIS
pacro3HaBaHMs IPOCTPAHCTBCHHBIX OTHOIICHHH MEXIy IIpeAMETaMH, O
KOTOPBIX MBI CyJIUM Ha OCHOBE X COOTHECEHHOCTH K CTOPOHAM -- TICPETHUM
(iumeBbIM), OOKOBBIM, BEpXHUM H T. 1. VY, HakoHel, B-TPEThUX,
OpHEHTHUPOBKA B Mpefenax NaXke BeChbMa OTrPaHWYEHHOTO MPOCTPAHCTBA
(rpynmoBasi KOMHaTa WM 9acTh MMOMEIIEHUS, TUIOIIAAb CTOJIA, JINCT OyMaru
W Jp.) TpeamnojiaracT 3HAHUE OCHOBHBIX HalpaBiIeHUH. OTO HOBas
nporpaMMHasi 3agada. C TOJHBIM OCHOBaHHMEM €& MOXKHO Ha3BaTh
IIEHTPaJIbLHOMN B COZCPKAaHUHU BCEH pabOTHI.

Opuenmuposxka «om ceda». B MIIaameM JO0IMKOJIbHOM BO3PacCTe ):[eTeﬁ ydart

pa3ianyaTh OCHOBHBIE TPYIINbI HAINlpaBJICHU (BIEpe] - Ha3al, BBEPX - BHU3,
HampaBo - HajeBO). PeOEHOK MX OCBaMBaeT Ha OCHOBE 3HAHMS CTOPOH
coOCTBEHHOro Tena. M cBsi3b 3Ty BaXKHO YIPOUYUTH C MOMOIIBIO UTPOBBIX
ynpaxHenuid Thuna «Kyzaa mokaseiBaeT Quiaskok?». J[eTu AOKHBI OTrajiath,
HalpuMep, Kakoe HalpaBJeHHE yKa3bIBaeTcs (piiakkoM (BBEpX WM BHU3, B
CTOpPOHY, BIieped win Hazana). OHU camu BBINOJIHSIOT WUIPOBBIE 3aJaHUS,
yKa3aHHbIE C MOMOUIbIO (PJIaYKKOB, JIEHT, IIAPOB, MsAyed. Tak MmocTeneHHo
Oyaer  QopMuUpOBaTbCS  IEPBOHAYAIBHBI  ONBIT OpPUEHTHUPOBKU B
IIPOCTPAHCTBE C YYETOM HAIIPABIICHUM, II€PECTPAUBATHCA BOCIIPUATHE
camMoro mnpocTtpaHcTBa. OpHEHTUPOBKA «OT ce0sS» MPEanojiaraeT yMeHHUe
IOJIb30BaThCSl CUCTEMOM, KOTJja HayajaoM OTCYETa SIBISIETCS caM CyOBEKT, a
OpUEHTHUPOBKA OT OOBEKTOB TpeOyeT, 4ToObl HayajioM OTCYETA OBLI TOT
O0OBEKT, MO OTHOIICHHIO K KOTOPOMY OIpPEAENSIeTCs MPOCTPAHCTBEHHOE
pacIoyio)KeHUe JApYyrux mnpeaMetroB. Jlims 3Toro HeoO0XOIUMO yMeEThb
BBIWICHUTh PA3JIMYHbIE CTOPOHBI ATOrO0 OOBEKTA: IMEPEAHION, 3a/HIOLN,
IIPaBYIO, JIEBYIO, BEPXHIOI0, HUKHIOHO.

OpueHTHUpOBKU «Ha celde», «OT ceds», MPUMEHEHHWE HX Ha Pa3IMYHbIX
npeaMerax — MO3BOJISIIOT — peOEHKY  YSCHUTh ~ 3HAU€HHE  TaKUX
IIPOCTPAHCTBEHHBIX NPEIJIOTOB, KaK: «B», «IOI», «Hay, «3a». [Ipenior «Hay
OOBIYHO aCCOLMUPYETCS C BEpXHEH IIOCKOCThIO IpeaMmera (Ha CToje, Ha
CTyJie); TMpemIor «IoA» - C HWKHEH CTOPOHOHM; MPEIor  «B»
BOCIIPUHUMAETCS, KaK YKa3aHWE Ha PACIOJIOKEHHE BHYTPU KaKOIro-mOo
o0bekTa. OCBOEHHE CHUCTEMBbI OTCUYETA M OPUEHTHUPOBKU B OKpPYXNKAIOIIEM
OPOCTPAHCTBE MO CTOPOHAM COOCTBEHHOTO TeJla U JAPYTHX MPEAMETOB, IO
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OCHOBHBIM NPOCTPAHCTBEHHBIM HAIPABJIICHUSIM Pa3BUBACT y JIETEHl YMEHUE
JaBaTh  CJOBECHYIO  XapaKTEPUCTUKY MPOCTPAHCTBEHHOM  CHUTyalluu.
HanpaBnenue «BBepX — BHH3» («BBEpXy — BHHU3Y») MO3BOJISIET PEOEHKY
YSICHUTh TAaKW€ OPUEHTUPOBKHU, KaK «HAIA» M «IOMI», «IOCEPEeIUuHE» U
«MEX]1y» TIPH PACTIOIOKEHUU TPYMIbI MPEIMETOB 10 BEPTUKAIBHOW JIMHUU.
HampaBnenusi «HampaBo — HalIeBO» («clpaBa — CII€Ba») MOMOTAaEeT Jy4lle
MOHATHh MPOCTPAHCTBEHHBIE OTHOILIECHHUS, OTIPECIISIEMBIE CIOBAMHU: «PSIAOMY,
«IOCepEeANHE» U «MEKIY», «COOKY» MM «C Kparoy». HampapiieHue «Briepém»
— «Hazam» («BIEpeId — C3a7u») CIHOCOOCTBYET YSCHCHHIO TaKHX
IPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOILIEHUM, KaK «BIEPEIN», «IEpel», «HAIMPOTUBY,
«3a», «1103a]IN», KIOCEPEANHE» U «MEKY» IPU PACHOJIOKEHUN NPEIMETOB
no (GPOHTAIBHON JMHUM OT HMCXOJHOW TOYKM OTcuéra. Takum o0Opaszom,
HECMOTps Ha Oo0JbIIOe MHOrooOpas3ue CYIIECTBYIOIIMX B Hallled pedu
XapaKTePUCTUK TMPOCTPAHCTBEHHOTO OKPY>KEHUSI, BCE OHM OCHOBaHbI Ha
OCBOEHUU OPUEHTHUPOBKH «HA CE0E» U «HA BHEIIHUX O0BEKTaX).

PaszButne OPHUCHTHUPOBKHM B OKPYXAIOIMIEM MHPEC MOXHO IIPOBOJAUTH B

CIICYIONIEH MMOCJICOBATEILHOCTH

1.Onpenenenrie  MPOCTPAHCTBEHHOTO  PACIHOJIOKEHHS  MPEAMETOB 10
OTHOIIIEHUIO K caMoMy cebe:

- JOTPOHYTHCS ITPABOU PYKOH 10 JIEBOTO YXa; JIEBOM PYKOU JI0 ITPABOro yXa;
- IPUJIOKUTH KUCTh K OOBEICHHOMY KOHTYPY JIaJOHU, ONIPENICTUTh PYKY.

2. OmnpexpeneHue  MOPOCTPAHCTBEHHBIX  COOTHOUIEHUW  MPEAMETOB,
HAXOJISAIUXCS COOKY:

- BBITSIHYTh B CTOPOHY MPaBYIO (JIEBYIO) PYKY.

3.Ilepeunciuts TPEAMEThI, HAXOASIIMECS C 3TOM CTOPOHBI, T.€. CIpaBa
(cnera);

4. OnpeneneHrue MPOCTPAHCTBEHHBIX COOTHOIIEHU MEX 1y 2-3 mpeaMeTamu
WU U300pakKeHUSIMH.
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KoncyabTanus 1y Bocnurareaen
«lupakTHYecKue UIpbl M YIPaAKHEHUSA
1o pasaeny «OpHEeHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBEY.

Ha 3aHATHMAX M B MOBCEAHEBHOW >XU3HHM IIUPOKO HCHOJIb3YIOTCS
OUJAKTUYECKUE WIPbl W WrPOBbIE ynpakHEHUs. OpraHu3yss Urpbl BHE
3aHATHH, 3aKPEIUISIOTCS, YIUIYOJSIIOTCS U PACUIMPSIIOTCS MaTeMaTHYeCKHe
MpEeJCTaBlICHUs JleTeid. B psife ciaydaeB Urpbl HECYT OCHOBHYIO Y4YEOHYIO
Harpy3ky, HalpuMmep B pab0Te MO pa3BUTUIO OPUEHTUPOBKHU B MMPOCTPAHCTBE.

Urpa - 3TO HE TOJBKO YJIOBOJIBCTBHE W PAAOCTh JJIA peOEHKa, 4TO
camo 1o cebe oyeHb BaxkHO. C €€ MOMOIIbI0O MOXHO Pa3BUBATh BHUMAaHUE,
MaMATh, MBIILUIEHUE, BOOOPAKEHUE Majbllla, T. €. T€ Ka4eCTBa, KOTOPHIE
HEO0OXOAMMBI JIs1 AalibHEeWen xu3Hu. Urpas, peOEHOK MOXKET IpHUOOpETaTh
HOBbl 3HAHMs, YMEHUS, HaBbIKH, pPa3BUBaTh CIOCOOHOCTH, MOAYac He
J0rajibIBasich 00 3ToM. J[MaKTUYECKUEe UIPbl MaTEMaTHYECKOIO Xapakrepa
NO3BOJISIIOT HE TOJIBKO pAaCIIMpPSTh, HO W paclIUpsTh 3HAHUSA JETEH O
MpOCTpaHCTBE. BOT modyeMy Ha 3aHATHSAX W B TOBCEIHEBHOW >KU3HH,
BOCIIUTATEIN JAOJDKHBI I[IMPOKO MCIHOJb30BaTh AUJAKTUYECKUE HWIPbl U
UTPOBBIE YIIPAKHEHUS.

JunakTH4ecKre UIrpbl BKIIOYAIOTCS HEMOCPEICTBEHHO B COJIEPIKAHUE
3aHSATUNA KaK OJTHOTO M3 CPEJACTB pealih3allid MpOorpaMMHBIX 3ajad. Mecto
TUJAKTUYECKOM Wrphl B CTPYKType 3aHiITHH 10  (HOPMUPOBAHUIO
AJIEMEHTAPHBIX MAaTEMAaTUYECKUX MPEJICTABICHUN OMNpENENaeTCcs] BO3PaCTOM
JeTel, 1eNpl0, Ha3HauYeHueM, cojiepkanreM 3aHsaTus. OHa MOXKET OBITh
UCIOJIb30BaHA B KAUYECTBE yUEOHOTO 3a/IaHMsl, YIIPAKHEHHUSI, HAPABICHHOTO
Ha BBIMOJHEHUE KOHKPETHOW 3amayu (QopMUpOBaHUS MpeacTaBieHuil. B
MJIaJIIeN TpyIine, 0oCOOCHHO B Hayajle roja, BCE 3aHATHUE JIOJDKHO OBITh
npoBesieH0 B ¢Gopme Urphl. JIugakTUUECKHE UIPbhl YMECTHBI M B KOHIIE
3aHATHS C IIEJIbI0 BOCHPOM3BEACHHMS, 3aKpEIUICHUs] paHee Hu3ydeHHoro. B
dbopmupoBaHUd Yy JAeTed MaTeMaTHYECKUX TMPEJCTABICHUN IITUPOKO
WCIIOJIB3YIOTCSl 3aHMMATENIbHBIE TI0 (DOpME M COAEPKaHUIO PA3HOOOpa3HBIC
TUJAKTUYECKUE WIPOBble ympaxkHeHus. OHU OTIMYAKOTCA OT TUIUYHBIX
y4eOHBIX 3aJaHUN W YHPAKHEHUM HEOOBIYHOCTHIO TIOCTAHOBKHU 3aJaud
(HalTH, nmorajaThCs), HEOXKUIAHHOCTHIO TMPENOJHECeHHs €€ OT HMEHU
KaKoTo - JUOO JIUTepaTypHOTO ckazouHoro repos (bypatuno, YeOypaiikn).
UrpoBeie ympaxHeHUs CileAyeT OTJIWYaTh OT JUJAKTUYECKOW WIPHI IO
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CTPYKType, Ha3HAYEHHIO, YPOBHIO JIE€TCKOM CaMOCTOSITENBHOCTH, POJIH
negarora. OHM, Kak MpaBWIO, HE BKJIIOYAIOT B ce0s BCE CTPYKTYpHBIC
AIIEMEHTHI TUJAKTHYECKON UTPHI (AUJAKTHUECKas 3a]a4a, MpaBuiia, UTPOBbIE
neiictBusl). HaszHaueHume ux - yHpaxHATh JAeTell € IENbI0 BBIPAOOTKH
yMEHUH, HaBBIKOB. B Muammieil rpymme oObIYHBIM YUEOHBIM YIPaKHEHUSIM
MOYKHO TpUJaTh UTPOBOM XapakTep M TOTAAa WX HCIOIB30BaTh KaK METOJ
O3HAKOMJICHUSI JIeTe C HOBBIM YYEOHBIM MaTepuaioM. YTpaKHEHHE
MPOBOAMUT BOCHUTATENb (aeT 3aJaHue, KOHTPOJIUPYET OTBET), JACTU IpPH
3TOM MEHEE CaMOCTOSITENIbHBI, YeM B JUIAKTUYECKOW HUTpe. DIEMEHTHI
camMo00y4YeHHsI B yIIPa)KHEHUH OTCYTCTBYIOT.

VY nerent 5-6 neT 3aKpeIUIAIOTCA YMEHHME pa3janudaTh JEBYIO U MPABYIO
PYKY, ONpENENATh HAIMpPaBICHUE MECTOHAXOXKACHUS TMPEAMETOB IO
OTHOUIEHUIO K ceOe: BBEpXY, BHU3Y, BIEPEIU, C3aH, cieBa, cripaBa. C 3ol
L[EJIBI0 HCIIOJIB3YIOT UTPOBBIC YIIPAKHEHUS, PEKOMECHIOBAHHBIC JJIA JCTEU
cpenHe rpynmbl: «Yramai, KTto rAe crout!», «¥Yramaid, UYTO TAE
HaxoauTcs!», «YKaxu, rji€e 3BEHUT KOJIOKOJbYMK» W T. m. MX MoOXHO
MPOBOJINTh KAK HA 3aHATUAX II0 MaTeMaThke, TaK W B HIrpax.
Kak w B cpemHend rpynme, JOETH YOPAXKHAIOTCA B  Pa3IM4YCHUU
MIPOTHUBOMNOJIOKHBIX HAIPABJICHUWA, HO 3aJaHUs YCIOXHAOT. BeIpaxaercs
3TO B TOM, YTO YBEJIMYMBAIOT KOJHYECTBO mpeamMeToB (ot 2 mo 6),
MECTOIIOJIOKCHHE KOTOPBIX PEOEHKY NpeIararoT ONPEeACIHTh, a TaKkKe
paccTosiHhEe MeXAy peOSHKOM W mpeaMeramu. J[eTH TMOCTENEeHHO ydJaTcs
OTpENENIATh  HaIlpaBJICHHWE  MECTOIOJIOXKECHHUS  JIIOOBIX  IPEIMETOB,
HAaXOJAIIMXCS HAa 3HAYUTEIIBHOM PACCTOSIHUM OT HUX. JleTell ydyaT He TOJNbKO
ONpPENENsATh, B KAKOM HAIPABICHUH OT HUX HAXOAATCS NPEAMETBI, HO U
CaMOCTOSITENIbHO CO3/1aBaTh yKa3aHHbIE cUTyaluu: «BcTanb Tak, 4ToObl AHs
okazaiach Brepenu, a JKens - czaam 1ebs!», «BcTanp Tak, 4To0HI clieBa OT
TeOs1 OBLJT CTOJ, a CIIpaBa - J10CKay.

Pa3BruTHe ymeHMs mepenBUrarbCs B YKAa3aHHOM HampaplieHUHW. B crapmen

rpymnne 00Jbl10€ BHUMaHUE YACISAIOT 3aKPEIUICHNIO U COBEPIICHCTBOBAHUIO
YMEHHUsI TIepeIBUraThCsl B YKa3aHHOM HalpaBiIeHUH, U3MEHSITh HAIIPABICHUE
IBUKEHUSI BO BpeMs XonbObl, Oera. Ha My3bIKaiabHBIX U (DU3KYIBTYPHBIX
3aHATUAX BOCIHUTATENb, I TOYHOTO 0003HAYCHHS HAMPABJICHUSI IBIKEHUS,
yImoTpeOsieT B peud Hapeuwsi W MPEeIJIOTH: BBEPX, BHU3, BIEpel, Haza,
HajeBo (cieBa), HampaBo (CIpaBa), PsAIOM, MEXIy, HAPOTUB, 34, MEPEI, B,
Ha, 10 U Ap. Onupasch HaA YMEHHUE JeTei OPHUEHTHUPOBAThCA «HA ceOe», OH
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YYUT WX NOPOU3BOAUTH ABIKEHUA B YKA3aHHOM HampaBjeHHU. bosblioe
3HAYEHUE UMEET HCIIOJIb30BAaHUE ONPEACICHHON CUCTEMBI UIP C MPaBUIaAMU
- JHUJAKTUYECKUX M TOABWXKHBIX. Wrpbl NpoBOASTCS Ha 3aHATUAX 10
MaTeMaTuke, (U3KYJIbTYPHBIX, MY3BIKAJIbHBIX W BHE 3aHSTHH, TJIaBHBIM
oOpazoM Ha mporynke. B Hauane roma MoxkHo mpemsioxkuth urpy «Kyna
MOMCIIL U UTO Haiaemb?y». B crapiieii rpymnme 3Ty urpy npoBojsT B 0ojee
CIIO)KHOM Bapuante. [leTw nemaroT BbIOOp W3 4 HampaBiCHHM, 3aJaHue
OJTHOBPEMEHHO BBINOJIHIIOT HECKOJIBKO 4eJIOBEK. Jlamee mpoBOASAT WIPHI
«Haiimu npenmer», «Haitnu dnaxok», «IlyremectBue», «Pa3Begunkmy.
Hrposoe nericTBue 37eCh TakKe MOMCK, CIpsATaHHOW Urpyiiku (Bemu). Ho
Tenepb peOEHKY MpeuiaraloT B MPOLECCE AaKTUBHOIO NEPEBUKEHUS
U3MEHATh HANpAaBJICHUE, HAIPUMEP: JOWTH JI0 CTOJIa, TOBEPHYTh HAIPaBo,
JOUTU 0 OKHA, IOBEPHYTh HAJIEBO, IOMTHU 10 yIJla KOMHATBhl U TaM HalTH
CIPATAHHYIO WIpyWIKy. BHavane, mpoBOAs O3TH WIPHI, IENAror Jaer
yKa3zaHug B xoae neuictBus: «lowam no crona... I[loBepHuch Hampaso...
Joviau 1o okHa... [loBepHUCH HanEBO...» U T. 1. Kaxi0e ykazaHue OH Aenaer
TOrAA, KOTAAa YK€ BBIIIOJHEHO IPEABIAYIIEE, IPUYEM HA3BIBAHUE IIPEAMETA
JOJDKHO CJIE0BaTh MOCJE TOTO, KaKk PEOCHOK YK€ M3MEHMJI HalpaBlieHUE
NBIKECHUSI, MHA4Y€ JETH OPUEHTHUPYIOTCS TOJIBKO Ha MpEIMET, a HE Ha
yKazaHHOe HampasieHue. [IpoBeneHue Takux Wrp LEIECO0OpPa3HO
OrpaHUYMTh HEOOJBIION JIOIIAJIBbIO, & TI0O MEPE HAKOIUICHUS JE€ThMU OIbITa
IJIOIIAb MOXET OBbITh YBEJIMUYEHA 0 Pa3MEPOB BCEW IPYINIOBONM KOMHAThI
nnm  yyactka. [locreneHHO yBENMMYMBAIOT KOJWMYECTBO 3aJaHUM  Ha
OPUEHTUPOBKY M MU3MEHSIOT MOPSAOK UX NMpEIOKEeHNs. Eciin BHavane aetu
ONpENEIISIOT JIMIIb MapHbIE HANpaBJI€HUsA: BOEpPEe] - Ha3al, HAIpaBo -
HAJIEBO, TO MO3JHEE HANPABJICHUS YKa3bIBAIOT B JIIOOOM MOPSIKE: BIEpes -
HaIlpaBo, HAIMPaBo - HA3aJ U T. 1.

Jns ycBOEHMSA NE€TbMU IPaBUJI IOBEACHUSA IIELIEXO0Ja Ha YIULE,
CBS3aHHBIX C YMEHUEM OPHUEHTHPOBATHCS B HAIIPABICHUAX HANpPaBo M
HAJIEBO, PEKOMEHAYIOT UTrphl «IIpaBUiIbHO ynuily IpOMAEIb - B HOBBIA JOM
npUaeilb, OMMOEMIBCSA - B CTApOM OCTaHelbes», «lIpaBuiabHO mpoiacub -
npyroit ¢guaxok Bo3pMENbY, «llepemail maker». 3agaHue B 3THX HUIpax
3aKJIIOYAETCS B TOM, YTOOBI KaXKIblii peOEHOK NPaBUIIBHO MPOMIEN IO
TPOTyapy, NPUAECPKUBASACH MPABOM €r0 CTOPOHBI, WJIM, NEPEXOns YJULY,
IIOCMOTPEI CHa4YaJIa HAJIEBO, a JOMAS 0 CEPEINHBI YIINIIbI, - HAIIPABO.
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[Tone3Hb! ynpaxHEHUsI B BOCIPOU3BEICHUN HANIPABIICHUS IBUKEHHUS C
3aKpBITBIMU TJ1a3aMM Ha OCHOBE IMpoOHOro xoma B wurpax «Haxopmu
nomanaky», «CTyk-cTyk B OapabGan», «Haliaum cBoil 3Ha4yoKk». OTH UTPHI
AQHAJIOTUYHBL: BJIOJIb CTEHBI Pa3MEIIAIOT MOJIEIN TeOMETPUUECKUX (Uryp.
CHauana BOASIIUNA C OTKPBITBIMHU TJIa3aMHU MOAXOAMUT K (GUType, KOTOPYIO
Ha3BaJl BOCIIUTATENb, a 3aTEM C 3aKPBITHIMU IJ1a3aMU BO3BPAILAETCS K CTECHE
C MOZENSIMM W Ha OIIyIlb HAaXOJWT HYXHYIO. Ilpu OpuUEHTHUPOBKE B
MPOCTPAHCTBE Yy JETEH pPa3BUBAIOT OBICTPOTY M YETKOCTh PEAKIMU Ha
3BYKOBOW cHrHaj (Urpsl «SKoB, rae TeI?», «KMypKH ¢ KOJIOKOJBYHUKOMY,
«Otkyna ronoc?»). BaxHo HayyuTh pAeTeil, JEHCTBYS 1O YKa3aHHUIO,
pa3nnyarth HampaBlieHHUs ABWKEHHU. C 3TOW LIENbI0 PEKOMEHAYIOT HUIPbI
«Ctyk-cTyk B Oapaban», «Hakopmu nomanky» (B U3BMEHEHHOM BapHaHTE).
Jletn ¢ 3aKpbBITBIMU TJIa3aMU JBUTAKOTCA K IMPEAMETY, CIEAYs YKa3aHUSIM
Bocniutarens: «Caenaid 2 mara BIepe, TOBEPHUCH HAIIEBO, CAETan 3 mara»
u T. 1. KonnyecTtBo 3amaHuii BHadajie OrpaHUYMBAIOT 2- 3, a MO3JHEE HX
YUCJIO MOKHO VyBEIWYUTh J0 4-5. 3auHTEpPECOBAHHOCTh JETeH B
BBITIOJTHEHUHU O0Jiee CIIOKHBIX 3aJlaHui, TPEOYIOMMUX YETKOrO pa3IndeHus
OCHOBHBIX IIPOCTPAHCTBEHHBIX HAIIPABJIIEHUM, CO3a€TCS 3aMEHOU UTPYLIEK.

YcTaHOBICHUE IIPOCTPAHCTBCHHBIX OTHOIIICHUM MOXAY HNOpeaMETaMu.

HemanoBaxxHoe 3HaueHHE MpUoOpeTaeT o0ydeHue aetTeit 5 - 6 JeT yMeHHUro
OTIPEENATh TMOJOKEHUE TpPEeIMeTa MO OTHOIICHUIO K JIPYroMy MpeaMETy
(«CrpaBa OT MaTpenikd CTOMT NMUPAMHJKA, a CJIeBa CHUAUT MHUINIKA, C3a]U
MaTpEIIKH CTOUT HEBAIAIIKA»), a TakXKe CBOE TOJIOKEHUE Cpelu
OKPYXKAIOMUX TMPeaMeTOB («S CTOIO 3a CTyJIOM, MEXIy OKHaMH, C3aId
Haramm» w T. 71.). YMeHHE OpPHUEHTHPOBATLCA OT JPYroro mpeaMmeTa
OCHOBBIBACTCS Ha YMCHHHM OPHEHTHPOBATHLCS Ha caMoM ceOe. [[eTn momKHbI
HAYYUTHCSI MBICIIEHHO TIPEJICTaBUTH CeOsl B TTOJIOKEHUU TIpenmeTa. B cBsi3u ¢
ATUM CHaYalla UX YMPAXKHSIIOT B OINPEACICHUM HAMPABICHUS IOJIOKEHUS
IIPEeaMETOB OT caMoro cebst (mpu moBopoTe Ha 90 u 180°: cToa ObLI Biepenu,
MOBEpHYJICS peOEHOK - M CTON oOKasancs cmpama). Jlamee mereit yuar
OTIpeeATh CTOPOHBI TeJa APYT JIpyra, HalpuMep: T Y HUX IMpaBas U T
JieBas pyka, 3aTeM CTOPOHBI TYJIOBHIIA KYKJIbI, MAIIKH U T. 1. (YYUTHIBAIOT,
9TO peOEHKY 3HAYMTEIIBHO JIerde MPEICTaBUTh CE0S B TOJOKCHUH JTFOOOTO
OJIYIICBJICHHOTO TpEIMETa, YeM HEOAyIIeBICHHOr0.) Pemenuto mgaHHOM
3a/1a4M MOCBSIAIOT YacTh 4- 5 3ansaTuil 1o ®OM U pa3BUTHIO PeUH. 3aHITHUS
CTPOAT TaK: CHaYaja BOCIHTATENb TMOKAa3bIBaeT HAa WTPYIIKAX WU BeElIax
oTmpeseeHHbIe TPOCTPAHCTBEHHBIE OTHOIICHHMSI (BIIEpeu, epe, C3au, 3a,
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ClieBa, CIpaBa; B, HA, HAJ, MOJI, U3-3a; PSAOM, HAIIPOTUB, HABCTPEUY, MEXKIY)
U 0003HaYaeT WX TOYHBIMU CIIOBaMH, 3aTEM MEHSET MECTOMOJIOXKEHHUE
OPEIMETOB HJIM 3aMEHSET TOT WM WHOW IMpeaMeT, a JETH KaXAbld pa3
0003HAYAIOT UX IOJIOKEHHUE [0 OTHOLIEHUIO ApYT K Apyry. Hakownen, neru,
BBIIIOJIHAS YKa3aHMs Nlefjarora, CaMu CO3/1atl0T COOTBETCTBYIOINE CUTYALlUH,
a TaKXKe UIIYT UX B OKpyxatouieil ooctanoke. Ilpenmnarator urpel «I'ae uro
crout?», «llopyuenus», «llparkm», «Uto um3menunocb?». («Jlena Oblia
Briepeau Hunebl, a Tenepp oHa c3aaun Hunb».) Bocniurarens (a mo3aHee KTo-
nubo W3 JeTei) NpsvYeT, MEHsSeT MeCTaMU WIPYLIKH, Bemu. Boasuuii
pEOEHOK paccKa3bIBaeT, I7I€ U YTO CTOUT, YTO U3MEHHWIIOCH, KAK PacCTaBJIEHbI
UTPYILIKH, TAE CIPATAIUCh AE€TH U T. . MOXHO NIPOBECTH YNPaKHEHUS-
MHCIICHUPOBKHU HAcTOJIbHOTO Teatpa. [lepcoHaxku Tearpa (KoTsATa, MIEHATA U
Ip.) ONpsAYyTCs 3a MPEAMETaMU, MEHSFOTCS MECTAMM, a JETH ONMCHIBAIOT, I11€
HaxOJUTCAd KaXIbld U3 HHUX. boJblIyl0 OSB3y MPUHOCUT HUIPOBOE
ynpaxHeHnne «Hanam Takyro ke KapTUHKY». MaTtepuanom i HETO CIIyXkaT
KApTUHKHM, HA KOTOPBIX M300paKeHbl OJHU U T€ K€ MPEAMETHI (Harpumep,
TOMUK,  €rouka, Oepé3ka, 3a00puMK, CKaMeeuka) B  Pa3HbIX
IPOCTPAHCTBEHHBIX B3aMMOOTHOLIEHUSAX. llapy COCTaBISAIOT KapTHHKH C
OJINHAKOBBIM  PACIIOJIOKEHUEM PHUCYHKOB IIPEIMETOB. YIPaKHEHUS C
KapTUHKAMU MPOBOJATCS, HAIIPUMED, TaK: Ka)Ibl U3 UIPAIOIINX MOJydaeT
[0 OJHOM KapTHUHKE. llapHble KapTMHKHM OcTaroTcs y Beayuiero. Bemymui
Oep€T oAHy, U3 CBOMX KapTMHOK M IMOKAa3bIBaeT €€, crpammBas: «Y KOro
takass xe?» llomyyaeT mapHyl0 KapTHHKY TOT, KTO TOYHO OOO3HAYUT
MPOCTPAHCTBEHHBIE B3aUMOOTHOLIECHUS MEXIY MNpeaIMeTaMu, KOTOpbIe Ha
Hell HapucoBaHbl. PaccMarpuBas ¢ 1eTbMU JH00bIE KAPTUHKHU, WIUTIOCTPALH
B KHUT€, HEOOXOAMMO YYUTh HX OCMBICIMBATh TOJOXKEHUE KaXKJI0Tro
IpEeIMETa U €r0 B3aMMOOTHOIIEHHS C IPYTUMH MPEAMETaMU. DTO MO3BOJISET
PacCKpbIBaTh CMBICJIOBBIE OTHOILUEHHUS, CBSI3bIBAIOIINAE TPEAMETHI MEXIY
co00i1.

OpHUEHTUPOBKA Ha IJIOCKOCTU. B crapuieil rpynmne ety T0JKHBI HAYYUThCS

CBOOOJHO OpPUEHTHUPOBATHCA HA TIUIOCKOCTH, T. €. B JBYMEPHOM
npocTpancTBe. B Hauane yueOHOro rojia Ha 3aHATUSX MO0 MaTeMaTHKE JeTei
ydaT pacroJjiaratb IpeaMeThl B YKa3aHHOM HAaIMPABJICHUU: CBEPXY BHU3 WJIU
CHHM3y BBEPX, CJIEBA HANPaBO WM COpaBa HAJIEBO. bOJIBIIOE BHUMAaHUE
YAEISAIOT NOCIEA0BATENILHOMY BBIJAEICHHUIO, OITMCAHUIO U BOCIIPOU3BEACHUIO
B3aUMHOTO PACIOJIOKEHHUSI TEOMETPUUYECKUX (PUTYp MO OTHOIICHHIO IPYT K
npyry. JlanpHeWmeMy pa3BUTHIO OPUEHTUPOBKM HA IUIOCKOCTH CIYKHUT
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oOyueHue JeTell YMEHUIO HaXOAWUTh CepeuHy (LIEHTpP) JucTa OymMaru Wiu
TaONUIbl, BEPXHUNA M HWKHUH, JEBBI W MpaBbld Kpas JHUCTA, BEPXHHIA
JIEBBIA W TPaBBIM, HWKHHUM JIEBBIM W MpaBbIM yribl Jucta. JlanHoi pabote
MOCBAIIAIOT OCHOBHYIO 4YacTh 3- 4 3aHsaTuil. Ha mepBoM 3aHATHM meaaror
JEMOHCTpUpPYET Talbiauiy u Jaér oOpas3el OMHCAHUS PACIOJIOKECHUS
IPEAMETOB MO OTHOUIEHUIO K JIUCTY. /[eTH ONMKCHIBAIOT U BOCIPOU3BOMST
obpazen. Ilo3gHee wux yuar pAedcTBOBaThH MO YyKa3aHUIO, a oOpaszely
MOKa3bIBAIOT YX€ MOCJE TOro, KaK 3aJaHUE BBINOIHEHO. Tenepb OH CIyKUT
CPEICTBOM CaMOKOHTPOJIs. BBIMTOJIHUB 3ajaHue, IETH ONMUCHIBAIOT, CKOJIBKO
Kakux ¢uryp u rae pasmectwid. HauumHas co BTOpPOro WM TPETHETO
3aHATHUS, NEAaror mpejaraeT UM CHadaja IOBTOPUTH 3aJaHHUE, a 3aTeM
BBIMOJHUTHh €ro. JleTu JOKHBI ynoTpeOdsTh TOYHBIE CJIOBAa IS
0003HaUYEHUS IMOJIOKEHUS MPEIMETOB IO OTHOIIEHHIO K JIUCTY, IOy,
mwiomanke. Ha 3aHATHAX 1O MareMaThke [JeTH MOJIYy4yaroT IEpBbIC
MIPEACTABICHUS O TEX WJIM MHBIX MPOCTPAHCTBEHHBIX CBS3AX U OTHOIICHHSIX.
VYcBoeHne MX MPOUCXOIUT B PA3HBIX BUAAX MPAKTUYECKON NEATEIbHOCTH
nerei (Harpumep, U300pa3UTENBHOM).

3aBepiaercs mpoiecc GopMUPOBaHUS pa3IUUCHUs PEOCHKOM MpaBoit
U JIEBOM CTOPOH COOCTBEHHOTO TeJla MPUMEPHO K IIeCTH rojaM. YToOsl
HOHATbH, C(POPMHUPOBAINCH JIU Y JOLIKOJBbHUKA MPEACTABICHUS O NMPABOM U
JIEBOM, ONPEICNIUTh YBEPEHHO JIU OH BOCHPUHUMAET CXEMYy COOCTBEHHOI'O
Tena, HYXHO IONPOCUTh NOKAa3aTh, [J€ y HEro Ipasas pykKa, JieBas HOra,
JeBasi IATKa, MPaBblil I1a3 M OCTalbHbIE YacTU Tena (yXo, IIeKa, JOKOTb,
KOJIEHO, Tuiedo U T. A.). Hederko chopmupoBaHHbIE MNpPENCTABICHUS OT
MPaBbIX U JIEBBIX YACTSX TeJla 3a4aCTYIO0 CTAHOBITCS MPUYUHON PACCTPONCTB
MMCbMEHHOU peud (UTeHHUs], TUChbMa).

@opMHUpOBaHUE NPOCTPAHCTBEHHOM OPUEHTUPOBKM HEPA3ZPBIBHO
CBSI3aHO C Pa3BUTHEM MbIIUICHUS U peud. CylleCTBEHHbIE MU3MEHEHUS B
BOCIPUSITUHU MPOCTPAHCTBA Y JAOLIKOJIbHUKA HAOIIOJAIOTCS C MOSIBIICHUEM B
€ero  cioBape  CcloB, O00O3HAYalOUIMX  MECTO,  HampaBlieHUE |
IIPOCTPAHCTBEHHOE PAacHoJIOKEeHHE NpeaMeToB. C MOSBICHUEM B aKTUBHOM
CJIOBape JIOIIKOJIbHUKA CJIOB: BIIEBO, BIPABO, BIEPE, Ha3ad, OJIM3K0, TaIeKO
BOCIPUSITUE TPOCTPAHCTBA MOJHUMAETCS Ha HOBBIM, KAYECTBEHHO Ooiiee
BBICOKMH YPOBEHb - PACIIUPSIOTCS M YIIyOJsIOTCS MPOCTPAHCTBEHHbIE
IIPEJICTABIICHHUS.
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